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DECÀLEG DEL BENESTAR DEL CAVALL 
 
 
 

1. El benestar del Cavall ha de ser el pilar fonamental de l’esport hípic.  La FEI, la RFHE i la 

FCH, tenen com pilar fonamental en la pràctica de l’esport hípic, el cavall i el seu 

benestar.  

 

2. El genet ha de formar un equip amb el seu cavall. El binomi genet-cavall és l’eix sobre el 

que es sustenten els esports hípics i el cavall, com atleta principal del binomi, és 

considerat una prioritat.  Els genets són conscients de que si el binomi genet-cavall no 

funciona i no s’estableix una connexió especial entre ambos, és impossible obtenir bons 

resultats o, simplement, gaudir d’una passejada.  Així doncs, saben que el càstig al cavall 

i les males pràctiques en el seu maneig van en detriment dels seus objectius.  

 

 

3. S’ha de tenir cura del cavall amb diligència i delicadesa. El cavall, como l’atleta que es, 

ha de ser cuidat i protegit, tant a la competició com l’entrenament i l’oci. Tot cavall 

requereix tractaments periòdics de fisioteràpia, la cura de la seva boca per dentistes 

especialitzats, controls, cures i intervencions per part dels veterinaris, ferraments 

normals o especials o la cura d’un podòleg, una nutrició específica, aigua abundant, etc.  

 

4. Ha de subministrar-se als cavalls, puntualment, la vacunació pautada i, eventualment la 

qual es disposi amb caràcter extraordinari.  És d’obligat compliment, per a tots els 

cavalls, seguir la pauta de vacunació preceptiva, aspecte que es controla, especialment, 

abans de cada competició. 

 

5. El cavall necessita descansar. El cavall normalment combina la vida a la quadra, 

l’estància a paddocks i períodes de descans al camp. 

 

6. A la competició es controla l’esforç del cavall. Existeixen mecanismes de control a totes 

les competicions per a regular l’esforç dels animals (per exemple, al Raid, no es poden 

córrer distàncies grans sense que hagin transcorregut un mínim de dies reglamentaria 

entre carreres i s’estableixen exhaustius controls Veterinaris)  

 

7. Les males pràctiques es sancionen . Particularment, a totes les competicions hípiques 

federades està present un oficial amb la funció principal de supervisar el benestar del 

cavall (tenint la potestat de sancionar al genet, en el seu cas).  Per exemple, el mal us de 

les embocadures, les serretes, els esperons o les fustes, se sanciona d’acord amb el 
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Reglament Disciplinari. A tal efecte, existeix un Comitè Disciplinari que aplica les 

sancions pertinents, en el cas d’incompliment de l’esmentat reglament.  

 

8. S’ha de controlar i sancionar severament el dopatge. Actualment hi han controls 

antidopatge a totes les competicions oficials.  

 

9. El maneig i la cura del cavall s’han professionalitzat i ha de continuar professionalitzant-

se. La professionalització del sector eqüestre i la creació de titulacions oficials que 

inclouen formació específica en benestar animal, afavoreixen el coneixement i les bones 

pràctiques en el maneig i la cura del cavall.  Tot i això, destacar que fora del sector, hi ha 

molt desconeixement sobre el cavall, per lo que algunes situacions poden alarmar 

injustificadament a qui no coneix aquest mon (per exemple, la secreció de bava 

abundant, quan es fa servir el mos, és absolutament normal i, però, pot alarmar a qui 

ho ignora). 

 

10. Les Federacions han de supervisar, meticulosament, el funcionament dels clubs 

homologats. Les federacions i, en particular la FCH, són las encarregades d’homologar 

als clubs que així ho requereixen, en el seu àmbit d’actuació, i de supervisar el bon 

funcionament dels clubs homologats. Així, la FCH vetlla pel bon estat de les instal·lacions 

i pel benestar dels cavalls allotjats en els clubs homologats per ella.  A tal efecte, es 

realitzen visites de control per part de tres tècnics (un advocat, un veterinari i un 

arquitecte) que, d’acord amb el Reglament d’Homologació de la RFHE, puntua al club 

que vol ser homologat, conforme a un barem preestablert. Cada quatre anys es realitza 

una revisió d’aquesta puntuació.  
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